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Position du problème

• Respect des recommandations
• Coller aux réalités épidémiologiques 

d’aujourd’hui
• Utilité pour le patient
• Bénéfice escompté
• Faisabilité
• Alternative



  

Co-morbidités

• Les infectiologues ont découvert les co-
morbidités…

• Nos patients prennent de l’âge…
• La fausse sécurité de l’indétectabilité…
• Les enjeux de l’observance
• La reconnaissance de la pluridisciplinarité



  

• FICHE DE LIAISON
• NOM :……………………………… Prénom :…………………………
• IPP : ………………………………… Tél. ………………………………
• NE LE………………  AGE……… SEXE :…………………

FDR
• TABAC  CARDIO DIG RESP ECHAP HEPATITE HPV PSY DIET OBSERV TOX MITOCH SOC
• GROUPE A au moins 3

• GENOTYPE
• DOSAGE PHARMACO
• ADN PROVIRAL VIH
• GROUPAGE HLA
• PHENOTYPE CCR5/CXCR4
• FIBROTEST
• FIBROMETRE
• PCR HPV
• ECG

• GROUPE B au moins 3
• CS CARDIO
• CS PNEUMO
• CS SEVRAGE TABAGIQUE
• CS GASTRO/HEPATO
• CS PROCTO/RECH HPV
• CS ENDOCRINO
• CS GYNECO
• CS OPHTALMO
• CS SEXOLOGIE/UROLOGIE
• PSYCHOLOGUE
• EDUC THERAPEUTIQUE
• DIETETIQUE
• AS
• EXAMEN D’IMAGERIE(FIBROSCAN, RX Thorax, écho, DEXAscanner…)

• CONSULTATION DE SYNTHESE (rapport d’experts 2008)
Analyse du traitement en cours

• Bilan des effets indésirables
• Bilan des hépatites virales
• Bilan métabolique/risque cardio-vasculaire
• Vie sexuelle/AMP
• Bilan social



  

Réalisation

• Une demi-journée
• Unité de lieu
• Compétences
• Plateau technique
• Coordination 
• Qualité d’accueil
• Les grains de sable…



  

Résultats au 31/03/2009

• 100 bilans de synthèse réalisés en 6 mois
• Diagnostics faits (sans points d’appel):18

– Condylomes 9
– CIN2 rectal  2
– Anomalies cardiovasc. 2
– Tuberculose 2
– Cancer pulmonaire 1
– Polypectomie (colo) 1 (2 hémoccults nég.)
– Anomalie RX thorax 1 (en cours explo.)



  

Le pour et le contre
• Dépistage précoce
• Economie de temps
• Le patient est content 

qu’on se préoccupe de lui
• Les professionnels voient 

leur activité valorisée
• Les « autres » spécialités 

médicales s’y intéressent

• Beaucoup d’énergie 
dépensée

• Difficultés de coordination 
des intervenants

• Temps d’attente entre les 
examens

• Intrusion dans la vie 
intime



  

Aspects économiques

• Diagnostic précoce rentable à moyen et à 
long terme pour le patient et pour la 
collectivité

• Valorisation de l’activité mais pas de l’acte 
intellectuel…

• Valorisation des professionnels… tous…
• Coûts des forfaits pour les patients ?
• Rentabilité pour l’établissement ?



  

Conclusions
• Les bilans de synthèse annuel réalisés sur 

une demi-journée en un même lieu sont utiles 
:
- pour les patients
- pour les professionnels
- pour la structure

• Par contre ils sont lourds à organiser et 
nécessitent une coordination sans faille…
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